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VIVO SIN VIVIR EN MI

UNA NOCHE DEDICADA A LA PALABRA Y LA LIRICA DE SANTA TERESA DE JESUS.
LA LECTURA TEATRALIZADA, ACOMPANADA DE MUSICA DE ARPA EN DIRECTO,
INCLUYE UNA SELECCION DE TEXTOS Y POEMAS, EN CASTELLANO Y EUSKERA,
PARA ADENTRARNOS EN LA ESPIRITUALIDAD Y LA RIQUEZA LITERARIA DE SU
LEGADO QUE DIBUJA UN PERSONAJE ATEMPORAL Y EXTRAORDINARIO.

DIRECCION Y DRAMATURGIA-ZUZENDARTTZA ETA DRAMATURGIA LIUBA CID / TEXTOS-TESTUAK SANTA TERESA DE JESUS TRADUCCION-ITZULPENA LUIS BARAIAZARRA / INTERPRETES-ANTZEZLEAK KARMELE ARANBURU Y LUCEA QUINTANA / ARPISTA-HARPA-JOTZATILEA ALICIA GRIFFITHS

LIUBA CID

Licenciada en Actes Escénicas por el
Instituto Superior de Acte de La Habana en
las especialidades de Diceccidn de Escena
e Intecpretacidn. Continla su focmacién
académica de Postgrado en Actes Escénicas
en la Universidad Rey Juan Carlos de Madrid,
Universidad en la que cucsa sus estudios de
doctorado.

Ha dicigido mas de 50 montajes teatrales,
dedicando gran pacte de su trabajo escénico
a la lectura contempordnea de los Clésicos
del Siglo de Oco. En la actualidad es
Dicectora de la compafiia Mephisto Teatro,
profesora del Grado en Actes Visuales y
Danza de la Universidad Rey Juan Carlos

y coordinadora editorial de Ediciones
Cumbcres.

Habanako Goi-mailako Acte Institutuan

Acte Eszenikoetan lizentziatua da,

Eszena eta Intecpretazio Zuzendaritza
espezialitateetan. Madrilgo Rey Juan Carlos
Unibectsitatean jaccaitu zuen Geaduondoko
bece prestakuntza akademikoa Acte
Eszenikoetan, eta, une honetan, doktocetza
ikasketak egiten ari da bectan.

50 antzezlan baino gehiago zuzendu ditu,

eta Ucrezko Mendeko Klasikoen icakucketa
garaikideari eman dio bece lan eszenikoacen
zati handi bat. Gauc egun, Mephisto
konpainiako zuzendaria da, Rey Juan Carlos
Unibertsitateko Graduko irakaslea Ikusizko
Actea eta Dantza arloan, eta Ediciones Cumbees
argitaletxeko koordinatzaile editoriala.

KARMELE ARANBURU

Natucal de San Sebastién, comienza sus
estudios de intecpretacidn en la Escuela
Antzecti (Escuela de Acte Draméatico del
Gobiecno Vasco). Alli conoce al dicector de
escena Esteban Polls quién le transmite su
amor por el verso, matecia en la que se va
especializando. Se forma también en este
campo en la RESAD de Madeid y en el “Poimer
Cucso de Verso para Actores” ocganizado poe
la Compafiia Nacional de Teatro Clésico.
Habitualmente impacte cursos sobre la
Intecpretacién y Expresividad del Verso,
ocupacidn que compagina con su caccera de
acteiz.

Donostian soctua, Antzecti Eskolan (Eusko
Jaurlaritzacen Acte Deamatikoko Eskola)
hasi zen intecpretazio eskolak jasotzen.
Han ezagutu zuen Esteban Polls eszena
zuzendaria, eta hark transmititu zion
bectsoacekiko maitasuna; gai hoccetan
espezializatu da Kacmele bece ibilbide
peofesionalean. Bertsoacen espaccuaci
helduta, Madeilgo RESAD eskolan eta
Antzecki Klasikoko Konpainia Nazionalak
antolatutako “Aktoceentzako lehenengo
bertso ikastaroa” delakoan ondu zituen
ikasketak.

Bectsoacen intecpretazioari eta
adierazkortasunari bucuzko ikastacoak
ematen ditu, aktore ibilbidearekin
uztarctuz.

NEUGAN BIZI GABE BIZIZ

SANTA TERESA JESUSENAREN HITZARI ETA LIRIKARI EMANDAKO GAUA.
IRAKURKETA ANTZEZTUAK, HARPAREN ZUZENEKO MUSIKAZ LAGUNDUAK, TESTU
ETA OLERKI SORTA BAT BILTZEN DU, EUSKARAZ ETA GAZTELANIAZ, DENBORATIK
KANPOKO PERTSONAIA GUZTIZ BEREZIAREN ONDAREAREN ESPIRITUALTASUNEAN
ETA ABERASTASUN LITERARIOAN BARNERATZEKO.

LUCIA QUINTANA

Licenciada en Acte Dramatico poe

1la RESAD. Su trayectoria incluye

numecosos espectéaculos, tanto en los
teatros nacionales como en compafias
independientes, a las écdenes de dicectoces
como Alfredo Sanzol, Geracdo Vera, Ecnesto
Caballero, Xavier Albecti o Dan Jemmett,
entee oteos muchos.

Ha estado nominada dos veces a los premios
Max, al Mayte y al pcemio Mihura de Teatro.
Ha sido galacdonada con peemios como el
Ercilla de Bilbao, el Racimo de Serrada

y la Medalla de Oco de la Diputacidn de
Valladolid a su trayectocia profesional.

RESAD eskolan Acte Dramatikoetan
lizentziatua. Bece ibilbidean ikuskizun
askotan pacte hactu du, hala nazio
mailako antzokietan nola konpainia
independenteekin, besteak beste, Alfredo
Sanzol, Geracdo Vera, Ecnesto Caballeco,
Xavier Albecti eta Dan Jemmett bezalako
zuzendacien esanetara.

Bi aldiz egon da izendatuta Max saria
jasotzeko, Mayte saria eskucatzeko eta
Antzeckiko Mihura sariaz jabetzeko.
Bilboko Ercilla sacia, Seccadako Racimo
saria eta Valladolideko Aldundiacen
Uccezko Domina jaso ditu, egindako ibilbide
profesionalagatik.
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ALICIA GRIFFITHS

Nace en Pamplona en el seno de una familia
musical. Completa sus estudios de grado
medio en el Consecvatorio Pablo Sarasate.
Se traslada a Gales en 2006 para estudiar
acpa en el Royal Welsh College of Music
and Deama. Tecmina en 2013 sus estudios

de Méster en intecpretacién musical en el
Teinity Laban Conservatoire of Music and
Dance de Londces. En 2011 cecibe el premio
John Macson for Hacp Studies, con el que
dio su cecital debut en St. Mactin in The
Fields.

Toca regulacmente con la Ocquesta Sinfénica
de Navarra y ha formado pacte de numerosas
orquestas.

Icufiean soctua da, musikaci emandako
familia baten baitan. Pablo Sarasate
Kontsecbatocioan egin zituen Aliciak edei
mailako graduko ikasketak. 2006an, Galesera
joan zen, hacpa ikastera Royal Welsh College
of Music and Drama ikastetxean. 2013an
amaitu zituen Master ikasketak musika
intecpretazioacen aloccean, Londresko
Teinity Laban Consecvatoice of Music and
Dance-n, Gabriella Dall’Oliocen eta Frances
Kellyren (hacpa baccokoa) zuzendacitzapean.
2011n John Macson for Hacp Studies saria
jaso zuen, eta bece estreinako emanaldia
eskaini zuen St. Mactin in The Fields-en.
Nafaccoako Ockestea Sinfonikoan jotzen du
aldizka, eta ockestra askotako kide izan da.
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